A violéncia de género é uma grave questdo que atinge o
mundo inteiro e ndo ¢ um problema s6 para as mulheres. In-
felizmente, no Brasil, a violéncia ¢ ainda muito grande. Cerca
de 300 mil mulheres relatam ser vitimas da violéncia de seus
maridos, namorados ou companheiros a cada ano.
Independente do “motivo” que faz com que ocorra a violén-
cia, para esta nao ha discriminagdo de idade, raca, etnia, classe

“Por que um boletim sobre violéncia contra a mulher dirigido aos homens?”

sexuais, a relagdes sociais, a educagdo atrelada a diferenciagao
de valores e papéis ligados ao sexo, etc.

Preocupados com esse tema, um grupo de homens criou, em
1991, no Canada, a Campanha do Lago Branco —homens pelo
fim da violéncia contra a mulher, que teve inicio, no Brasil, em
1999. A campanha busca sensibilizar e envolver os homens
investindo na solug@o de conflitos interpessoais através da

comunicagdo e da conscientiza¢do da igualdade de direitos,
para acabar com as desigualdades relacionadas ao sexo que,
em muitos casos, levam aos atos de extrema violéncia contra
as mulheres.

social..., e as formas de expressdo sdo as mesmas em qualquer
lugar: ameagas, atentados ao pudor, lesoes corporais, calunias,
estupros, humilhagdes, homicidios... e dependem, entre outros,
de fatores culturais. Podem estar ligadas a relagdes amorosas/
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Campanha do Laco Branco

A Campanha do Lago Branco foi criada a partir de um tragico episddio ocorrido na Escola Politécnica de
Montreal (Canada), em 1989. Um homem entrou em uma sala de aula ¢ pediu para que os rapazes da turma se
retirassem. As quatorze mulheres que permaneceram foram mortas com tiros a queima roupa. Em seguida, ele
suicidou-se deixando uma carta na qual dizia que tinha feito isso porque ndo suportava a idéia de ter mulheres
estudando naquela escola para exercerem profissdes que, na opinido dele, eram exclusivamente masculinas.

Este episodio gerou um grande debate naquele pais sobre questoes relativas a violéncia de género, fazendo
com que um grupo de homens de Ontario e Quebec, extremamente sensibilizados com o acontecido, criassem a
Campanha do Lago Branco (White Ribbon Campaing).

Elegeram, portanto, o lago branco como simbolo e adotaram como lema: jamais cometer um ato violento
contra as mulheres e nio fechar os olhos para essa violéncia, ‘Langaram, assim, a primeira Campanha do Lago
Branco: homens pelo fim da violéncia contra a mulher, em 1991:

O objetivo geral da campanha ¢ sensibilizar homens e organlza'(;f)es com relacdo ao tema e mobiliza-los para
que trabalhem pelo fim da violéncia de género, engajados em a(;oes ligadas a satde, educagdo, trabalho, acéo
social, justica, seguranga publica e direitos humanos.

Durante o primeiro ano da Campanha, foram distribuidos cerca de 100 mil lagos entre os homens canadenses,
principalmente entre os dias 25 de novembro e 6 de dezembro, semana na qual concentra um conjunto de agdes
e manifestacdes publicas em favor dos direitos das mu'fheres,-,pelo fim da violéncia.

A campanha ja se estendeu aos Estados Unidos, Espanha,:Noruega, Australia, Namibia, Finlandia, Japdo,
Dinamarca e Suécia, entre outros. .

No Brasil!, ela comegou em 1999 e se desenvolve em alguns estados como Sao Paulo, Rio de Janeiro, Acre,
Pernambuco e Rio Grande do Norte, tendo como objetivo sensibilizar e mobilizar homens adultos e jovens e
instituicdes governamentais e ndo-governamentais pelo fim da violéncia contra a mulher. A meta ¢ estimular a

“Violéncia .
contras  Mmudanca de atitudes e comportamentolde homens para que eles:
mulheré ¢ Se vejam como aliados nas iniciativas contra a violéncia
violagao STA T
oag * Rompam o siléncio frente a violéncia contra as mulheres
dos direitos . ) ] i )
humanose ¢ Utilizem outras maneiras, em vez da violéncia, para resolver conflitos
das liberda- B L . N - L. ,
des funda- No periodo de 25 de novembro a 06 de dezembro, véarias manifestagdes vao ocorrer em varios paises do mundo
mentais”. e estados brasileiros. Participe!!

(Declaragao
das Nacoes
Unidas)

'Comité Gestor da Campanha no Brasil: Instituto NOOS — Rio de Janeiro/RJ — e-mail: noos@noos.org.br; Instituto Promundo — Rio de Janeiro/
RJ — e-mail: promundo@promundo.org.br; Instituto PAPAI — Recife/PE — e-mail: papai@papai.org.br; PréMulher — Familia e Cidadania — Sdo
Paulo/SP — e-mail: promfc@uol.com.br; CES — Centro de Educacdo para a Satide — Santo André/SP — e-mail:cesabc@cesabc.org.br; ECOS —
Comunicacdo em Sexualidade — Sdo Paulo/SP — e-mail: ecos@ecos.org.br; Rede Acreana de Mulheres e Homens — Rio Branco/AC — e-mail:
rede@uol.com.br



Um homem de verdade

Sou professor de Educacdo Fisica,
mas trabalho em vdrias organizagdes nao-
governamentais.

Sempre achei que a violéncia contra a
mulher era condenavel e, no minimo, uma
atitude covarde de alguns homens. Mas,
confesso, nunca achei que isso fosse um
problema sobre o qual eu teria que me
manifestar.

Afinal, eu nunca tinha cometido nenhum
tipo de violéncia contra as mulheres e
achava que era uma questao mais ligada as
proprias mulheres e que elas ¢ que deveriam
pensar em uma forma de acabar com isso.

S6 que, agora, estou pensando diferen-
te.

Percebi que este problema também ¢ meu
e que meu siléncio ndo estava ajudando em
nada. Pelo contrario.

Violéncia contra a mulher é um problema
masculino, sim!

Apesar de a maioria dos homens nao se-
rem violentos, o fato de ter um tnico cara
batendo ou abusando de mulheres depde
contra todos os homens e, portanto, temos
que nos manifestar no dia-a-dia e participar
de campanhas como a do Lago Branco.

Também temos que conversar com 0s
meninos, com os homens jovens € com 0s
adultos sobre outras formas de lidar com
as situagdes que, muitas vezes, levam os
homens a se utilizarem de violéncias tanto
fisicas como psicolégicas.

A escola ¢ um dos espagos onde € possi-
vel discutir com os alunos quais seriam as
alternativas para se resolver conflitos entre
os géneros feminino e masculino para, in-
clusive, melhorar o relacionamento entre as
pessoas que, na minha opinido, nao anda la
muito legal.

Eu queria dizer para as mulheres que hoje
me vejo como um aliado delas na busca de
alternativas pelo fim da violéncia, tanto no
espago doméstico quanto publico.

Espero que outros homens também co-
mecem a compreender que, nos dias de
hoje, um homem de verdade ¢ aquele que
sabe dialogar e negociar, que nao aceita
pressao de seus amigos para fazer algo que
nao acredita, que sabe que ndo ¢ correto e
que busca um mundo melhor e mais justo.
E isso ¢ bem mais dificil de fazer do que,
simplesmente, resolver as coisas com ati-
tudes violentas.

“Em nossa sociedade,
ser homem esta ligado a agressividade e violéncia na resolugao
de conflitos. E preciso promover reflexdes e condi¢des que favo-

recam mudancas neste sentido”.

O QUE VOCE PODE FAZER PARA ENTRAR NESSA CAMPAN-

HA

1) Aprenda sobre o problema. Ja ¢ tempo
dos homens entenderem que violéncia
contra a mulher nao ¢ sinal de forga.
Nem o ciime, nem a trai¢ao justificam
qualquer tipo de violéncia.

2) Entenda por que alguns homens sdo
violentos. Violéncia ¢ uma coisa que
se aprende. Portanto, homens podem
aprender a ser violentos com as mul-
heres.

3) Nao se cale quando presenciar um ato
de violéncia. Quem cala, consente. O
silencio ¢ ciimplice da violéncia.

4) Use o lago branco como um sinal de

compromisso pelo fim da violéncia
contra a mulher.

5) Para saber mais, acesse o site www.laco-
branco.org ¢ entre em contato com as
organizagdes que promovem a campa-
nha.

6) No site www.whiteribbon.com tam-
bém poderdo ser encontradas informa-
¢Oes sobre a campanha em outras partes
do mundo. Pode ser uma boa forma de
voce€ praticar o inglés, também.

7) Agora, se vocé ndo tiver acesso a inter-
net, ligue ou escreva para a ECOS que
teremos o maior prazer em esclarecer

ECOS é uma organi-
zag&o ndo-governa-
mental, apoiada pela
Fundagéo MacArthur,
que realiza estudos,
capacita e instrumen-
taliza profissionais

e produz material
educativo sobre
Sexualidade, Saude
Reprodutiva, Direitos
Sexuais e Direi-

tos Reprodutivos,
Relagbes de Género,
Masculinidade,
Violéncia de Género
e Prevencéo ao Uso
Indevido de Drogas.
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